
Reisestøtte  
til idretten i Nord-Norge 2026  

 
KUDs retningslinjer i tildelingsbrev: 

      

Tilskuddet skal benyttes til en prøveordning med reisestøtte for idrettslag i Nord-Norge. Målet med tiltaket er å holde kostnadene for 
idrettslagene og deres medlemmer nede, slik at flere barn og unge, inkludert paraidrettsutøvere, kan delta på arrangementer, 
turneringer og i seriespill. 
Rapporteringen skal gi en helhetlig og systematisk oversikt over samtlige tiltak som har mottatt støtte gjennom ordningen. Oversikten 
skal inneholde relevante bakgrunnsopplysninger, herunder informasjon om kjønn og alder på deltakere, hvilken idrett tiltaket er knyttet 
til, deltakernes bosted og reisemål, kostnader, samt eventuelle forutsetninger, krav eller særskilte rammebetingelser for tiltakene det 
er gitt støtte til.           

Rammer: 
        

KUD har satt ramme på 5.000.000 for 2026 
         

NIK, TIK og FIK prioriterer ungdom/unge i aldersgruppa 13-19 år 
     

Den totale rammen fordeles per særidrett (SF) basert på aktivitetstall i de nordnorske idrettskretser, og på reisefaktor i hht avstand til 
godt konkurransetilbud for særidretten            

Formål: 
         

Ordningen skal bidra til å utjevne høye reisekostnader for ungdomsidretten i Nordland, Troms og Finnmark. 
 

Støtten gis etterskuddsvis basert på dokumenterte utgifter knyttet til konkurransereiser utover lokalt nivå 
 

          

Hvem kan søke: 
        

Idrettslag tilknyttet et særforbund under NIF, hjemmehørende i Nordland, Troms eller Finnmark. 
  



Særforbuns/region/særkrets prioriterer hvilke(t) konkurranse deres idrett prioriterer innenfor ordningen. 
  

          

Hva kan det søkes om: 
       

Støtte kan gis til dokumenterte kostnader for reiser til terminfestede konkurranser for ungdom 13-25 år som innebærer: 
Fly, buss, tog, hurtigbåt eller bil (km-godtgjørelse etter faste satser) 

    

Det gis ikke støtte til: treningssamlinger, 
deltakeravgifter, overnatting, 
kost 

    

Lenke til søknadsskjema vil bli tilsendt. 
      

          

Søknadsfrister: 
        

20. august – for konkurranser gjennomført i perioden 1. januar–30.juni 2026 
    

20. januar – for konkurranser gjennomført i perioden 1. juli–31.desember 2026 
   

Idrettslagene sender inn dokumentasjon for perioden, og tildeling skjer samlet etter hver frist. 
  

          

Krav til dokumentasjon: 
       

For å få støtte må klubben legge frem: 
       

Dato 
         

Konkurranse/arrangement 
       

Sted for konkurransen 
        

Deltakerliste med navn, alder og bosted 
      

Transportmiddel 
        

Faktiske kostnader 
        

Kvitteringer må kunne fremvises på forespørsel. 
      

 

          

Tildelingskriterier:         

Midler fordeles proporsjonalt etterskuddsvis etter følgende kriterier.     
1. Særkrets/region/særforbund prioriterte arrangement for støtteordningen     



SK/R/SF gir prioritet til hvilket arrangement, turnering, serie som idrettslag i deres idrett kan søke støtte til  
2. Reelle dokumenterte kostnader (hovedkriterium)      

Det totale dokumenterte kostnadsnivået per idrettslag er grunnlaget.     
Klubben kan få støtte for en prosentandel av sine utgifter, avhengig av total ramme og samlet søknadssum.  

          
Fordelingsmodell:         
 

         
1. Alle godkjente søknader summeres med sine dokumenterte kostnader.     

2. Det totale kostnadsbeløpet settes opp mot tilgjengelige midler.     
3. Hver klubb får tildelt en prosentandel av rammen tilsvarende sin prosentandel av de totale kostnadene.  
4. Midlene utbetales samlet etter hver søknadsfrist.      

          
 


