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Motorsportkonferansen 2025 – 

saksforslag  

  

Alle forslag må sendes innen 5. oktober kl. 23:59. Skjema sendes som wordfil og 
døpes som «MSKforslag &klubbnavn& &gren&» og evt nr hvis klubben har flere 
forslag. Filen sendes til nmf@nmfsport.no.  
  
Det er kun klubber som formelt kan foreslå saker. Dette skjemaet er for slike formelle 
forslag og må enten underskrives av klubbens leder eller sendes på epost fra 
klubbens eller klubbleders oppgitte epostadresse.  
  

  
Forslagstiller (klubb): Borg MC  
  
  
Seksjon: MC ☒ Båtsport ☐ Snøscooter ☐ Radiostyrt:  ☐  
 
Gren:  Enduro 
  
Type forslag:  
Grenens handlingsplan og/eller budsjett ☐   
Regelendringsforslag SR* ☐  
Annet forslag (for eks. forslag grenansvarlig) ☐   
Til diskusjon ☒  
  
Saksforslag:  
* Forslag skal fremsettes med paragraf og ordlyd  
Forslagets ordlyd:  
Støtte til førstehjelp 
  
Begrunnelse:  
Ved arrangement av løp, så har klubben ambulanse med personell tilgjengelig. 
Dette er kostbart for klubben og lettere å arrangere løp med forutsigbar økonomi, da 
det ofte er usikkert med antall deltakere. 
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Motorsportkonferansen 2025 – 

saksforslag  

  

Alle forslag må sendes innen 5. oktober kl. 23:59. Skjema sendes som wordfil og 
døpes som «MSKforslag &klubbnavn& &gren&» og evt nr hvis klubben har flere 
forslag. Filen sendes til nmf@nmfsport.no.  
  
Det er kun klubber som formelt kan foreslå saker. Dette skjemaet er for slike formelle 
forslag og må enten underskrives av klubbens leder eller sendes på epost fra 
klubbens eller klubbleders oppgitte epostadresse.  
  

  
Forslagstiller (klubb): Borg MC  
  
  
Seksjon: MC ☒ Båtsport ☐ Snøscooter ☐ Radiostyrt:  ☐  
 
Gren:  Enduro 
  
Type forslag:  
Grenens handlingsplan og/eller budsjett ☐   
Regelendringsforslag SR* ☐  
Annet forslag (for eks. forslag grenansvarlig) ☐   
Til diskusjon ☒  
  
Saksforslag:  
* Forslag skal fremsettes med paragraf og ordlyd  
Forslagets ordlyd:  
Støtte til jury 
  
Begrunnelse:  
Ved arrangement av løp, så har klubben behov for en jury.  
 
Dette er kostbart for klubben og lettere å arrangere løp med forutsigbar økonomi, da 
det ofte er usikkert med antall deltakere.  
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Motorsportkonferansen 2025 – 
saksforslag 

 
Forslagstiller (klubb): 

NMK Kongsberg 
 

Seksjon: MC ☒  Båtsport ☐ Snøscooter ☐  Radiostyrt:  ☐ 
Gren: Enduro 
 
Type forslag: 
Grenens handlingsplan og/eller budsjett ☐  
Regelendringsforslag SR* ☐ 
Annet forslag (for eks. forslag grenansvarlig) ☐  
Til diskusjon ☒ 
 
Saksforslag: 
* Forslag skal fremsettes med paragraf og ordlyd 
Forslagets ordlyd: 
Vi ønsker en gjennomgang med hensyn på forenkling av det medisinske reglementet for 
enduro. Vi mener reglementet er uhensiktsmessig. Som det nå er, mener vi at reglementet 
hindrer aktiv utfoldelse i vår sport.  
 
Trening 

Kravet om hjertestarter vil være vanskelig å gjennomføre, og i praksis er vi også redd 
for at dette kan gi en falsk trygghet. 

Løp  
Kravet om P4 er noe uklart. Om det tolkes på den mest omfattende måten, utgjør 
kravet ingen forenkling av kravene ved enduroløp, slik det ble fremstilt når endringene 
kom.  

Begrunnelse: 
Trening: 

Hjertestarter. Dette er neppe noe problem der treningsløypene er i tilknytning til et 
klubbhus. Men mange treningsløyper for enduro er på steder uten lagringsmuligheter. 
For å ta vår egen klubb som eksempel: Vårt eneste enduroområde er ca 20km fra 
klubbens øvrige aktiviteter og klubbhus. Endurotreningene foregår når som helst, så 
sant det finnes en sikkerhetsleder på plass. At sikkerhetslederen skal kjøre 40km t/r 
før og etter trening for å hente / bringe hjertestarter framstår som noe unødvendig.  
 

Løp: 
Løp / P4. Det er et krav om P4, «Autorisert helsepersonell med delegering fra lege til å 
kunne gi medikamenter». Men det står ingenting om hvor disse medikamentene skal 
komme fra. Under P5, «Lege» står det en medikamentliste, men en P4 vil vel neppe 
kunne skaffe slike medikamenter dersom vedkommende ikke gjør denne oppgaven 
som en del av sin vanlige jobb? 

 
Dersom P4 ikke skal ha tilgang til medisiner, hvorfor skal vi da ha P4 og ikke P3?  
Og hvorfor kan ikke en «vanlig» lege brukes som P4? 



 

 

 
Summen av disse nyhetene, altså kravet om P4 m/medisiner, og at en fastlege ikke 
kan benyttes, gjør klubbene avhengige av noen få aktører i et kommersielt marked. 
Dette driver kostnadene oppover, og kompleksiteten ved å arrangere løp blir stadig 
større. 

 
Felles for begge punkter: 

Vi forstår at NMF har de beste intensjoner for å sikre utøvernes sikkerhet, men 
noen krav framstår som uhensiktsmessige. Vi må passe oss så ikke «Det beste blir 
det godes fiende». Stadige skjerpelser av krav, bl.a. de medisinske som nevnes 
her, fører til økt belastning på arrangører både fordi kravene er vanskelige å 
oppfylle og er kostbare dersom man klarer å oppfylle dem.  

 
Resultatet kan dessverre bli lavere aktivitet i klubbene og færre løp, noe som ingen 
verken ønsker eller er tjent med. Realistiske krav vil være et gode for alle, siden det 
vil kunne føre til større aktivitet. 
 

 
 
 

 
  



 

 

Alle forslag må sendes innen 5. oktober kl. 23:59. Skjema sendes som wordfil og 
døpes som «MSKforslag &klubbnavn& &gren&» og evt nr hvis klubben har flere 
forslag. Filen sendes til nmf@nmfsport.no. 
 
Det er kun klubber som formelt kan foreslå saker. Dette skjemaet er for slike formelle 
forslag og må enten underskrives av klubbens leder eller sendes på epost fra klubbens 
eller klubbleders oppgitte epostadresse. 
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