
Klubbledermøte
MSK, søndag 10. november 2024



- Lisensmatrise 2025
- Forbundskontingent 2025
- Rapportering på prosjekter til Post 3
- Beredskapsplaner – revidering
- Godt styrearbeid
- Innspill/spørsmål fra klubbledere

Agenda



Lisensmatrise 2025

Glede – Nysgjerrig – Modig - Raus

Kr 88 Kr 55 Kr 205 Gratis Gratis

NIF`s Barneforsikring NIF`s Barneforsikring
NIF`s 

Barneforsikring
NIF`s Barneforsikring

Kr 88 Kr 55 kr 1 770 Kr 4 980 Kr 200 pr gren. Kr 280 16 års aldersgrense Kr 1 105

Grunnforsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring Max forsikring Ingen forsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring

Kr 176 kr 110 Kr 2 560 Kr 4 980 Kr 200 pr gren. Kr 625 Kr 525 Kr 1 105

Grunnforsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring Max forsikring Ingen forsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring

Kr 176 kr 110 Kr 1 770 Kr 4 980 Kr 200 pr gren. Kr 280 Kr 525 Kr 1 105

Grunnforsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring Max forsikring Ingen forsikring Grunnforsikring Utvidet forsikring

Ekstra kjøp av 
max forsikring 

 + 1 000 kr
Engangskonkurran

selisen 220 kr
Godkjent for 

Elektriske 
kjøretøy

Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja

Kommentar

LØSES VIA APP.                 
Gjelder kun i  Norge. Ingen 
konkurranse, kun trening og 

opplæring med instruktør på  
eget område, adski l t fra  

andre utøvere. Absolutt ingen 
form for egentrening. Bruker 

av denne l i sensen ska l  
tydel ig merkes  med gul vest. 
Kan ikke løses  dersom man 

har hatt nas jonal  l i sens  
tidl igere.

LØSES VIA APP.                    
Gjelder kun i  Norge. Ingen 
konkurranse, kun trening og 

opplæring med instruktør på  
eget område, adski l t fra  andre 

utøvere. Absolutt ingen form 
for egentrening. Bruker av 

denne l i sensen ska l  tydel ig 
merkes  med gul vest.                            

MAX 6 ganger pr. person pr. år

LØSES I  
LISENSSYSTEM.  

Gyldig for treninger i  
Europa og 

konkuranser i  
Norden. 

Kompetansekrav i  
form av l i senskurs  i  
tråd med grenenes  

krav. 

LØSES I  LISENSSYSTEM. 
Utøvere som ska l  

konkurrere utenfor 
Norden, MÅ ha denne 

l i sensen. 
Kompetansekrav som 

ti l svarer kravet ti l  
nas jonal  l i sens . 

LØSES I  LISENSSYSTEM. 
Gjelder ikke "Kom og 

prøv" l i sensen. 

LØSES I  LISENSSYTEM. 
Er gyldig for trening 

og konkurranse i  
Norden. 

Klubber som ska l  benytte 
denne må søke NMF. 

Li sensen kan kun 
benyttes  ti l  ett spes iel t 

arrangement som er 
opprettet i  NMF s i tt 
arrangementsystem. 

Kjøretøyet som benyttes  
MÅ ha skilter (ikke 

prøveski l ter). Det må 
leveres  egenattest. Max 

to utøvere på banen 
samtidig.

Forutsetter at man 
har samme 

kometanse som ved 
å  løse ordninær 
l i sens . Kan kun 

benyttes  i  Norden. 
Ta  kontakt med 

forbundet om denne 
l i sensen. 

Senior fra året 
man fyller 20 år

Senior+ fra året 
man fyller 60 år

Alle våre lisenser forutsetter at man har medlemskap i klubb.

Radiostyrt Lisens FUN lisens
ENGANGS 

konkurranselisens

Junior 5-12 år

Undomslisens fra 
året man fyller   

13 år

2025
"Kom og prøv" 

opplæringslisens. Gyldig i 
1 mnd.

"Kom og prøv" 
endagslisens. Max 6 pr. 

pers

Nasjonal Lisens. 
Helårs (Halv pris 

fra 1. september)
Internasjonal Lisens. 

Helårs
Lisens i flere grener



Forbundskontingenten 2025
• Indeksjusteringen jf SSB er på 4,5%
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Post 2 & 3 - Viktige inntektskilder for NMF
• Post 2 - grunnstøtte til særforbund

• Beregnes etter aktivitetstall

• Klubber må rapportere og rapportere riktig.

• Utøvere, funksjonærer (flaggvakter, banemannskap, 
sikkerhetsleder, mindere, stevneledere m.m..), trenere 
og styrene. 

• Utøver klubben flere grener skal flere av personene 
føres opp på hver enkelt gren. 

• NMF fikk 8.498.788 i 2023

• Post 3 - Barn-, ungdom og bredde

• Beregnes etter kombinasjon av måltall og strategisk 
satsning og bevilgning fra forbundet sentralt
o Antall trenere, hvor mange som er kurset i ulike kurs, antall 

konkurranser for barn og ungdom m.m..

o Gjennomgang forbundets reglementer, nettsider, budsjetter, 
handlingsplaner og overordnede strategiske planverk.

• Avholdes årlig møte mellom NIF og NMF om status og 
oppfølging

• NMF fikk 2.645.484 i 2023
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Krisehåndtering – bare for stevneleder og jury på NM?

• Krisehåndtering - hva er egentlig det?

• ROS-analyse (Risiko og sårbarhetsanalyse)

• Hvorfor har vi rutiner for varsling?

• Logg (!!)

• Hva med på trening?

• Ressurser på hjemmesiden til NMF

• Hvilke typer kriser kan oppstå

• Oppdatering er underveis

• Klubben har ansvar for å gjøre sine egne i stand til å 
håndtere større og mindre kriser

Glede – Nysgjerrig – Modig - Raus



Godt styrearbeid
• Mange utfordringer:

– Hvordan få nok frivillige til

• Aktivitet
• Styrearbeid

– Hvordan inkludere de som ikke har funksjoner i dag inn i klubbens aktivitet og drift?

– Hvordan presisere oppgaver man har behov for å løse?

• Vær tydelig
• Ikke si at det er en liten jobb dersom man vet det er omfattende
• Ikke lass mange andre oppgaver til de som har sagt «ja» til en oppgave

• Hjelpeinformasjon «Drifte idrettslag» på NIF sine hjem – med flere maler og informasjon som er relevant

• Har dere gode eksempler som dere vil dele med andre

Glede – Nysgjerrig – Modig - Raus

https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/drifte-et-idrettslag/


Spørsmål fra klubbledere?
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