
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nasjonalt Jollereglement Mini 
Race 

Oppdatert jan 2024 



1. Klasser 
Jolle 1 t.o.m. 10 HK 

Jolle 2 t.o.m. 15 HK 

Jolle 3 t.o.m. 25 HK 
 

2. Alder 
Jolle 1 Fylt 5 år.  

Jolle 2 Fylt 13 år. 

Jolle 3 Fylt 16 år. 

 
3. Båt 

Skal være standard jolletype vanlig salgsvare. 
 

4. Motor 
Skal være standard salgsvare - ingen form for trimming er tillat. Motoren skal monteres slik 
at kavitasjonsplaten ikke kommer over en naturlig forlengelse av båtens bunn. 

 
5. Påbudt utstyr 

• Dødmannskontroll til alle ombord ¨ Redningsvest, varefaktadeklarert 
• Hjelm fra jolle 3 (minimum godkjent moped hjelm) 
• Slepeline i minimum båtens lengde 
• Øsekar 
• Padleåre 
• Båtnummer etter anvisning fra arrangør 

 
6. Påmelding 

Påmelding skjer senest på løpsdagen til arrangøren. Påmeldingsavgift er maksimalt kr 200,- 
og må betales ved fremmøte arrangementsdagen. 

 
 

7. Lisens 
Lisens etter gjeldene regler i NMF 

https://nmfsport.no/lisenser/  

https://nmfsport.no/lisenser/


8. Generelle kjøreregler 
Utvidet førermøte: Ved jollearrangement skal det avholdes eget førermøte for 

jolleutøverne. Bane og kjøreregler skal gjennomgås. 
 

Start: Arrangøren skal opplyse om startprosedyre ved førermøtet 
jolleklassene. 

Bane: Banen for jolleklassene skal være av en slik karakter at det stilles 
krav til kjøreferdigheter og skal bestå av minst en høyresving i tillegg 
til venstresvinger. Av publikumshensyn kan banen gjerne legges inn i 
en ordinær rundbane, og kan med fordel være under 700 meter pr 
runde. 

Kjøreregler: Banen skal kjøres moturs. Ved bøyeberøring blir det idømt tilleggstid. 
Et jolleheat skal være over 3 runder. 

 
 

9. Premiering 
Det skal i henhold til NIFs reglement om barneidrett, være lik premiering for alle utøvere 
under 13 år.  
Utøvere i jolleklasse 2 og 3, minimum 1/3 premiering, anbefalt at alle utøvere får minst 
minneplakett 
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